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ПРОБЛЕМЫ ПРЕПОДАВАНИЯ ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ  
И ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПРИКЛАДНОЙ ПОДГОТОВКИ ДОПРИЗЫВНОЙ МОЛОДЕЖИ 

Обеспечение здоровья и психофизической подготовленности сту-
дентов вузов к службе в армии и к дальнейшей профессиональной дея-
тельности – важнейшая государственная задача в воспитании современ-
ной призывной молодежи. Именно эта категория молодежи является бли-
жайшим пополнением рядов вооруженных сил Российской Федерации для 
защиты границ и жизненных интересов государства. В решении этой наи-
важнейшей задачи определяющее значение имеет разработка современ-
ных альтернативных форм, средств и методов физического воспитания 
студентов вузов и курсантов специализированных училищ для подготовки 
их к дальнейшей службе. 

Для разработки соответствующих научно-педагогических мероприя-
тий был проведен анализ результатов физического воспитания и общего 
состояния здоровья студентов призывного возраста, который показал, что 
в вузах 60% юношей 1-2 курсов имеют низкий уровень физической под-
готовленности, 32% – средний и только 8% – высокий уровень. Сложив-
шаяся неблагоприятная демографическая ситуация, социально-
педагогические проблемы, снижение срока службы до одного года, со-
кращение кафедр военной подготовки в вузах настоятельно требуют пе-
ресмотра государственной политики по допризывной подготовке студен-
ческой молодежи к службе в армии и силовых структурах. 

Комплексный анализ готовности студентов призывного возраста 
к службе в вооруженных силах страны показал их низкую военно-
прикладную готовность в настоящий период времени. 



 

I. Проблемы преподавания физической, огневой и тактико-специальной подготовки  
в учебных организациях, осуществляющих обучение сотрудников для силовых структур 

 

 
––––––––––  93  –––––––––– 

Уровень готовности большинства студентов вузов России не позво-
ляет в дальнейшем успешно проходить службу в вооруженных силах 
страны. Такое негативное положение требует своевременной коррекции 
военно-прикладной готовности студентов вуза призывного возраста 
к службе в вооруженных силах России, где им предстоит служить всего 
один год [2]. 

Важным критерием, определяющим готовность молодых людей 
проходить службу в армии, является уровень его физической и военно-
прикладной подготовленности, а также состояние здоровья. К сожалению, 
в Российской Федерации общий показатель годности к службе в армии 
призывной молодежи, прибывающей на призывные комиссии, ежегодно 
снижается. По данным Министерства обороны РФ, более 32% призывни-
ков не годны или ограничено годны к службе в армии по состоянию здо-
ровья. При этом даже из числа годных к службе 52% имеют незначитель-
ные ограничения, которые позволяют им служить в армии, но не позво-
ляют комплектовать из них такие элитные части, как ВДВ, морская пехо-
та, войска специального назначения и др. Таким образом, военную служ-
бу без ограничений могут нести лишь 34% от общего числа призывной 
молодежи. При существующих тенденциях в демографической ситуации в 
стране, ухудшении общего состояния здоровья и снижении показателей 
физической подготовленности будущих призывников проходить службу 
в армии в ближайшее время смогут только 45-47% молодых людей, что 
обеспечит потребность вооруженных сил страны и силовых ведомств 
в подготовленных призывниках всего лишь на 50-60%. 

Анализ научно-методической литературы и собственных исследова-
ний о состоянии здоровья и физической подготовленности молодежи по-
казал, что 80% юношей по состоянию здоровья и уровню физической 
подготовленности не могут служить в армии и силовых структурах. По 
результатам социологического опроса выяснилось, что 60% юношей во-
обще не желают служить, уровень физической подготовленности у 70% 
призывников ниже среднего. В образовательных учреждениях уделяется 
недостаточное внимание подготовке молодежи допризывного возраста 
к службе в армии, утрачены славные традиции взаимосвязи военно-
патриотического воспитания молодежи и воинских частей. У 50% юно-
шей отсутствуют чувство патриотического долга, желание защищать свое 
государство, свою Родину [3]. 

Важной составной частью деятельности любого государства являет-
ся подготовка граждан к службе в вооруженных силах. Для этого госу-
дарство разрабатывает различные регламентирующие нормативно-
правовые и конституционные законы о видах деятельности, подготовки 
и переподготовки населения к службе в вооруженных силах, а также 
предоставляет населению необходимые знания и умения для их примене-
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ния в случаях военных действий на территории страны и непредвиденных 
природных и техногенных катастроф. В нашей стране для этого разрабо-
таны следующие нормативно-правовые документы и законы: Конститу-
ция Российской Федерации, Федеральный закон «О воинской обязанности 
и военной службе», Федеральный закон «Об обороне», государственные 
программы «О патриотическом воспитании граждан РФ», положение 
о подготовке граждан РФ к военной службе и другие [1]. 

Огромное значение в военно-патриотическом воспитании молодежи, 
в подготовке их к службе имеет формирование у допризывников военно-
культурных традиций: воинские ритуалы, обряды, обычаи, этикет и нор-
мы поведения военнослужащих, торжественные церемонии принятия 
присяги, поклонение боевому знамени части, память и благодарность во-
инам, отдавшим жизнь за Отечество, и т.д. 

Исследованиями различных проблем подготовки молодежи призыв-
ного возраста к службе в армии на современном этапе занимаются многие 
специалисты. Они рекомендуют комплексный характер формирования во-
енно-прикладных навыков у молодежи в процессе подготовки к службе 
в армии. 

Патриотическое воспитание и военно-прикладная подготовка моло-
дежи – это комплексный процесс подготовки курсантов и студентов вуза, 
включающий в том числе подготовку и формирование физических и пси-
хологических качеств, которые будут востребованы призывниками в про-
цессе дальнейшей службы. Подготовка студентов к службе в армии и си-
ловых ведомствах в процессе физического воспитания в вузе с учетом со-
временных реалий позволит им успешно выполнять воинский долг и тем 
самым поддерживать на высоком уровне обороноспособность страны. 
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